Zakladna Skola, Sladkovicova 501/15, Hranovnica

Pokyny
upravujuce organizaciu a podmienky
vychovy a vzdelavania
na obdobie Skolského roka 2020/2021

(k zabraneniu Sirenia ochorenia COVID-19)

Schvaleny pedagogickou radou dna: 27.08.2020 Mgr. Lubica Sifrova
Platnost’ nadobtda dna: 1. septembra 2020 riaditel’ka Skoly



10.

1. VSeobecné ustanovenia

Tieto pokyny st vypracované v sulade s Usmernenim MSVVa$ SR a upravuju iba tie
zakladné prevadzkové podmienky, ktoré sa liSia od Standardnych podmienok
vyplyvajicich zo Skolskych, hygienickych, pracovnoprdvnych a dalSich predpisov a
stanovuji zdkladné prevadzkové podmienky Skoly po dobu trvania pandémie ochorenia
COVID-19.

Opatrenia skoly sa uskuto¢niuji v troch urovniach — zelenej, oranZovej a ¢ervene;j.
Zelena faza predstavuje stav, kedy Skola nema ziadneho podozrivého ani pozitivneho
ziaka Ci zamestnanca. Oranzova faza zachytava situaciu, kedy ma skola Ziaka alebo
zamestnanca podozrivého na ochorenie. Cervena faza obsahuje zoznam opatreni v
pripade pozitivity dvoch a viac pripadov u Ziakov alebo nepedagogického pracovnika
alebo jedné¢ho pedagoga.

V skole prebicha od 2. 9. 2020 riadne $kolské vyu¢ovanie. Dochadzka na vyucovanie
je pre ziakov povinna.

Obsah a formu vsetkych vzdelavacich a zdujmovych ¢innosti a prevadzku priestorov
zabezpeci Skola tak, aby boli zaistené hygienicko — epidemiologické opatrenia.

Pri vstupe do budovy Skoly sa uskuto¢ni ranny filter a dezinfekcia ruk vSetkych osob.

Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat” zndmym
priznakom COVID-19 (zvySena telesna teplota, kaSel, zvracanie, koznd vyrazka,
hnacky, nahla strata chuti a ¢uchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich ciest), ako aj
inej infekcnej choroby, nesmie vstpit’ do priestorov Skoly.

Pri pobyte v $kole ziaci a zamestnanci dbaji na dodrzanie zasad R-O-R (ruky- odstup —
rasko) v zmysle pokynov pre jednotlivé fazy.

Ak je vstupujicemu do budovy namerana telesna teplota pri prvom merani medzi 37-
37,5 °C meranie sa zopakuje po 5 minutach pokoja. Ak je pri druhom merani namerana
telesna teplota viac ako 37-37,5 °C, zopakovat’ este raz, 3. meranie po d’alSich piatich
minutach, ak bude stale telesna teplota viac ako 37,2 °C, nebude mu umoznené zucastnit’
sa vyuCovania. Ak je pritomny pri vstupe do Skoly zdkonny zastupca, dietat'u nebude
umozneny vstup do budovy Skoly. Ak nie je pri merani teploty pritomny zdkonny
zastupca, dieta si nasadi rasko, bude izolované v izola¢nej miestnosti a bezodkladne
bude kontaktovany zdkonny zastupca, ktory si diet’a bezodkladne vyzdvihne.

Skola pre uéely izolacie Ziaka, u ktorého sa vyskytnii priznaky ochorenia COVID-19,
pripadne iného prenosného ochorenia pocas vyucovania, ma vycleneny priestor —
izolacnl miestnost. Nasledne po opusteni miestnosti Ziakom bude dokladne
vydezinfikovana.

V pripade, Ze u diet'ata alebo zamestnanca je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na
COVID-19, postupuje sa podl'a usmernenia dokumentu MSVVaS SR , &ast Oranzova
a Cervena faza.
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1. Organizacia slavnostného otvorenia §kolského roka

Slavnostné otvorenie Skolského roka bude prebiehat’ v triedach cez rozhlas.
e 0.—-4. ro¢nik 0 8.00 hod.,
e 5 -9 ro¢nik o 10,00 hod.

Nastup vSetkych ziakov je podla ¢asového harmonogramu pred budovou skoly bez
sprievodu rodicov s vynimkou ziakov 0. a 1. ro¢nika.

Vsetci ziaci musia mat’ povinne prekrytd tvar raskom.

Nastup Ziakov 0. a 1. ro¢nikov je 0 7,45 hod.
Ziaka mozu sprevadzat’ iba zdkonni zastupcovia (rodicia).

Nastup Ziakov 2. aZ 4. ro¢nika je o 7,30 hod.
Nastup ziakov 5. aZ 6. ro¢nika je 0 9,30 hod.
Nastup ziakov 7. aZ 9. ro¢nika je 0 9,45 hod

Ziaci s povinnym prekrytim tvare, po povinnej dezinfekcii rik a odmerani teploty
vstupuji hlavnym vchodom v sprievode triedneho uéitel’a priamo do svojich tried.

Triednemu ucitel'ovi odovzdaja Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zakonného zastupcu
dietata pred zaciatkom nového sk. roka 2020/2021.

Po otvoreni Skolského roka budi triedni ucitelia aktualizovat agendu triedy a
informovat’ Ziakov o organizacii Skolského roka 2020/2021

Ruska st po celti dobu v $kole pre rodicov a Ziakov II. stupiia povinné. Ziakom I. stuptia
sa odporiaca nosit’ raska v triede.

Odchod ziakov 0. a 1. ro¢nika zo Skoly bude 0 9,15 hod.
Odchod ziakov 2. - 4. ro¢nika zo Skoly bude o 9,00 hod.

Odchod ziakov 5. - 6. ro¢nika zo Skoly bude 0 11,00 hod.
Odchod ziakov 7. - 9. ro¢nika zo Skoly bude 0 11,15 hod.

Z dovodu, aby sa nezdrziaval vacsi pocet 0s6b na jednom mieste mozu rodicia svoje
deti ¢akat’ pred branou do aredlu skoly za dodrzania 2 m odstupov.

II1. Organizacia a podmienky vychovy a vzdeldvania od 3.9.2020 do 14.9.2020

Od 3.9.2020 sa vyucovanie zacina pre vSetkych Ziakov o 7.50 hod. Poobedna zmena
0 12,05 hod.

Vstup ziakov do skoly je ako pocas bezného vyucovania. Povereni zamestnanci skoly
vykonaju pri vstupe do $koly ranny filter.

Do budovy skoly vstupuju iba zamestnanci Skoly a Ziaci.
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Ziakov 0. a 1. roénika moZe do $atiovych priestorov sprevadzat jeden rodi¢ (zakonny
zastupca).

Ziaci 2. — 9. roénika vstupuju do areélu 8koly bez sprievodu.

V ¢ase 0d 3.9. do 14.09.2020 sa nebudu vo vyucovani spajat’ skupiny ziakov z réznych
tried.

Rozvrh hodin, metddy a obsah vzdelavacich a zdujmovych ¢innosti bude prispdsobeny
aktualnej epidemiologickej situacii.

Pedagogicki zamestnanci v stlade s aktudlnymi hygienicko — epidemiologickymi
nariadeniami a podl'a svojho uvaZenia a moznosti zabezpecia rozostupy medzi ziakmi a
ziakmi a pedagogmi pri vychovno — vzdelavacom procese.

Pedagogicki zamestnanci budu vhodné aktivity organizovat’ tak, aby bolo mozné ¢ast’
dna travit’ vonku - v aredli Skoly alebo mimo neho (podl'a klimatickych podmienok).

Podl'a moznosti sa budu vyuCovat’ ucelené triedy v triedach a pri vyucbe sa nebudia
striedat’ miestnosti.

Pocas prestavok sa budu Ziaci zdrZiavat’ v triede s cielom eliminovat’ prechddzanie sa
po chodbéach alebo v exteriéri., zabezpeci sa priame vetranie.

Telesna vychova sa realizuje jedine v exteriéri.

Krazkova ¢innost’ sa bude realizovat od 01.10.2020, podmienky sa spresnia podla
usmernenia MSVVaS.

Hygienické pokyny
a) Vsetci ziaci nosia denne do $koly 2 ruska a balik hygienickych vreckoviek.

b) V spolo¢nych priestoroch vSetci Ziaci nosia raska.

) ZiaciII. stupia nosia rugka aj v triede po¢as vyu¢ovania.

d) Prikychani a kaSlani je potrebné zakryt’ si nos a tsta vreckovkou.

e) Ziaci pouZivaju svoje vlastné veci, nepouzivaju textilné uteraky.

f) Ziaci sa vyhybaji dotykaniu svojich tst, 0¢i, nosa a tvare a cudzich veci.

g) Ziaci minimalizuji kontakt s inymi osobami, zdravia sa bezkontaktne.

h) Na toaletach pouzivaji mydlo v davkovaéi a jednorazové papierové utierky.

i) Dezinfekcia spoloénych priestorov sa realizuje podl'a aktualnych usmerneni UVZ
SR.

J) Nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’ priznakom
ochorenia COVID-19 /zvySena teplota, kaSel’, nahla strata chuti a ¢uchu, iny priznak
akutnej infekcie dychacich ciest/ nesmie vstupit’ do Skoly.

K) Ziak je povinny dodrziavat stanovené hygienické pravidla, ich opakované
nedodrziavanie je dovodom k nevpusteniu ziaka do skoly alebo k jeho vyradeniu z
vyucovania.

[) V pripade zvySenej teploty alebo inych priznakov choroby, je Ziak umiestneny v
izola¢nej miestnosti. Privolani su rodiCia, alebo v sprievode PA ziak odchadza
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domov. Rodi¢ kontaktuje detského lekéra telefonicky a dodrziava jeho pokyny.
Bezodkladne oboznami $kolu so situaciou.

m) Pri ceste do a zo koly sa Ziaci riadia aktualnymi opatreniami UVZ SR a pokynmi
RUVZ

15. Organizécia vyucovania 3. a 4. septembra 2020

w0 b

e Triedni ucitelia vo svojich triedach, triednické prace
e Koniec vyucovania je naplanovany nasledovne:
a) 0.a 1.ro¢nik 0 9,30 hod.
b) 2.-4.ro¢nik 0 10,30 hod.
c) 5.-9. ro¢nik odstupnovane, najneskor do 11,30 hod.
e S podrobnou organizaciou vyucovania budl ziaci oboznameni 2. septembra
2020 prostrednictvom triednych ucitel'ov.

1V. Organizacia a podmienky vvchovy a vzdelavania od 16.9.2020

Skola sa bude riadit’ podl'a pokynov MSVVa$S SR a RUVZ.
Rezim bude v zmysle Manualu MSVVa$ SR podra situacie $koly.
Vyucovanie bude prebiehat’ podla rozvrhu tried.

Hygienicko-epidemiologické opatrenia budu platit’ az do odvolania MSVVaS SR.

V. Povinnosti zakonného zistupcu Ziaka

Predkladé pri prvom néstupe ziaka do zakladnej Skoly Zdravotny dotaznik a vyhlasenie
zdakonného zdstupcu dietata pred zaciatkom nového sk. roka 2020/2021 (priloha ¢. 1).

Po kazdom preruseni dochadzky ziaka do zékladnej Skoly v trvani viac ako tri dni
predklada pisomné vyhlasenie o tom, ze ziak neprejavuje priznaky prenosné¢ho
ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie (priloha ¢. 2).

Respektuje, ze nikto s priznakmi infekcie dychacich ciest, ktoré by mohli zodpovedat’
znamym priznakom COVID-19 (zvySena telesna teplota, kasel, zvracanie, kozna
vyrazka, hnacky, nahla strata chuti a ¢uchu, iny priznak akutnej infekcie dychacich
ciest) nesmie vstupit’ do priestorov zakladnej Skoly.

Nevstupuje do vnatornych priestorov $koly. Pocas zelenej a oranzovej fazy so ziakom
0. a 1.ro¢nika moze vstipit’ 1 osoba s raskom.

Zodpoveda za dodrZiavanie hygienicko-epidemiologickych opatreni pri prichode Ziaka
do zakladnej Skoly a pri odchode ziaka zo zdkladnej Skoly (nosenie rasok, dodrziavanie
odstupov, dezinfekcia rik v zmysle aktudlnych opatreni UVZ SR).

Zabezpeci pre svoje dieta kazdy den dve riska (jedno ndhradné, musi mat’ pri sebe v
pripade potreby) a papierové jednorazové vreckovky v mnozstve, ktoré mu vystacia na
cely den.
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Berie na vedomie, ze ak ziak v priebehu dia vykazuje niektory z moznych priznakov
COVID-19, je nutné umiestnit’ ho do izola¢nej miestnosti a kontaktovat’ zakonnych
zastupcov, ktori ho bezodkladne vyzdvihnu.

V pripade, ze u dietata je podozrenie alebo potvrdené ochorenie na COVID-19,
bezodkladne o tejto situdcii informuje prislusného vyucujuceho a riaditel’a Skoly.

Bezodkladne nahlasenie karantény, ak bola dietatu nariadena lekarom vSeobecnej
zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast alebo miestne prislusSnym regionalnym
hygienikom. Za tychto podmienok je diet’a zo skoly vylucené.

Dodrziava pokyny riaditel’a skoly, ktoré upravuji podmienky prevadzky skoly zahrnuté
v tomto dokumente.

ResSpektuje zmenenu organizaciu vyucCovania ako aj upraveny obsah a formu
vzdelavania. - ReSpektuje zdkaz zhromazd'ovania sa 0s6b pred Skolou a v areali Skoly.

V1. Stravovanie

Stravovanie sa zac¢ne 07.09.2020 obvyklym sposobom, podl'a vopred dohodnutého
harmonogramu, s cielom nezdrZiavania sa zZiakov na chodbach tried.

Balicky vydava ziakom triedny ucitel’.

Pri priprave balickov a pri vydavani sa dodrziavaji vo zvySenej miere bezné hygienické
pravidla.

Vydaj balickov sa uskuto¢ni v Standardnom ¢asovom rozsahu ako po iné sk. roky

VIl. Hygienicko — epidemiologické opatrenia

Neorganizuje sa hromadné otvorenie Skolského roka.
Pri vstupe do Skoly sa vykonava ranny filter.

Nepedagogicki zamestnanci §koly nosia rasko v sulade s aktualnymi opatreniami UVZ
SR.

Pedagogicki a odborni zamestnanci nosia rusko.

Toalety st vybavené mydlom v davkovaci a jednorazovymi papierovymi utierkami pre
bezpecné osusenie ruk.

Upratovanie a dezinfekcia toaliet prebieha dvakrat denne ( v Case 2. — 14.9.2020 3x
denne) a podl'a potreby.

Doékladné Cistenie vSetkych miestnosti, v ktorych sa Ziaci, pedagogicki zamestnanci a
d’alsi zamestnanci $koly nachadzaju, sa vykonava najmenej raz denne.
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Dezinfekcia dotykovych ploch, ostatnych povrchov alebo predmetov, ktoré pouziva
zvlast’ velky pocet l'udi, sa vykonava dvakrat denne a podla potreby (napr. kl'uCky
dveri, podlahy spojovacich chodieb a schodist’).

Upratovaci personal je informovany a pouceny o sprisnenych podmienkach upratovania
a o potrebe priebezného Cistenia a dezinfekcie dotykovych ploch, ostatnych povrchov a
predmetov.

VI1IIl. Pracovno-pravne vzt'ahy

Zamestnanci Skoly plnia svoje pracovné povinnosti osobne na pracovisku podla
pracovnej zmluvy a pracovnej naplne.

Ak niektory zo zamestnancov zo subjektivnych dovodov (obava z ndkazy, nepodlozena
klinickymi priznakmi) odmieta vykondvat’ pracovnu ¢innost’ osobne a na pracovisku,
zamestnavatel’: a) sa dohodne so zamestnancom na cerpani dovolenky ( § 111 ods. 1
Zakonnika prace) alebo b) ospravedlni nepritomnost’ zamestnanca na pracovisku bez
nahrady mzdy (tzv. prekdzka v praci na strane zamestnanca) podla § 141 ods. 3 pism.
¢) Zékonnika prace.

Pri prvom nastupe do prace vsetci zamestnanci Skoly vyplnia Dotaznik o zdravotnom
stave pred nastupom do zamestnania (priloha ¢€.3). Zamestnanci predkladajia po kazdom
preruseni dochadzky v trvani viac ako tri dni pisomné vyhlasenie o tom, Ze zamestnanec
neprejavuje priznaky prenosného ochorenia a nema nariadené karanténne opatrenie
(priloha ¢.4).

Pocas prerusenia vyuCovania zamestnavatel’ ospravedIni nepritomnost’ ,,zamestnancov*
na pracovisku s nahradou mzdy (uplatni tzv. prekazku v praci na strane zamestnavatel’a)
podla § 142 ods. 3 Zékonnika prace, a to az do ziskania negativneho vysledku
laboratorneho testu. Po negativnom vysledku laboratérneho testovania pedagogicky
zamestnanec alebo d’alej pokracuje vo vykone pracovnej ¢innosti v sulade s pracovnou
zmluvou.

Ak st vychova a vzdelavanie organizované ako distan¢né, pedagogicky zamestnanec
zabezpecuje diStanéné vzdeldvanie formou prace z domu (home office) a patri mu
prislusny plat, pretoZe ide o riadne vykonavanie prace. Vykonavanie prace z domu je
riadnym vykonom prace, resp. riadne plnenie pracovnych povinnosti rovnako ako na
pracovisku, len s rozdielom iného miesta vykonu prace, za ktory zamestnancovi
prindlezi prislusny plat.

Pri podozreni na ochorenie Covid-19 v pripade ziaka, pedagogicky zamestnanec, ktory
bol v uzkom kontakte s konkrétnym Ziakom (vyucoval v prislusnej triede, poskytoval
Specidlnopedagogicku starostlivost, vychovné poradenstvo a pod.), odchadza do
domadcej izolacie, zamestnavatel' v uvedenom pripade ospravedIni nepritomnost’ vyssie
uvedené¢ho zamestnanca na pracovisku a poskytne mu ndhradu mzdy (uplatni tzv.
prekdzku v praci na strane zamestnavatela) podl'a § 142 ods. 3 Zakonnika préce, a to az
do ziskania/potvrdenia negativneho vysledku laboratérneho testu. Po negativnom
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vysledku laboratérneho testovania pedagogicky zamestnanec alebo odborny
zamestnanec d’alej pokraCuje vo vykone pracovnej Cinnosti v stlade s pracovnou
zmluvou.
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Priloha ¢. 1

Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zakonného zastupcu dietata/Ziaka
pred zaciatkom nového sk. roka 2020/2021
(Ochorenie COVID — 19 sp6sobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno a priezvisko zakonného zdastupcu:
Meno dietata/Ziaka:

Adresa zakonného zdastupcu:

Telefén zakonného zastupcu:

Dovod poutzitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dolezZity z hladiska monitorovania zdravia dietata/Ziaka, v suvislosti so zadiatkom
Skolského roka 2020/2021 pocas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavirusom SARS-CoV-2. Je
dolezité, aby Skoly a Skolské zariadenia boli bezpeénym miestom pre dieta/ziaka v procese
vzdeldvania a vychovy.

Dotaznik vypliia zakonny zastupca dietata/Ziaka:

Vyhlasujem, Ze dieta/Ziak vycestovalo v termine od 17. 8. do 1. 9. 2020 mimo Slovenskej
republiky:

-

ANO NIE

Vyhlasujem, Ze dieta/Ziak sa za€astnilo hromadného podujatia® v termine od 17. 8. do 1.
9. 2020:

ANO NIE

V pripade, Ze ste na niektoru z hore uvedenych otdzok odpovedali ,ANO,” ste povinny sledovat
zdravotny stav dietata a oséb Zijucich v spolocnej domdcnosti a inych blizkych oséb, s ktorymi je
dieta v ¢astom kontakte do 16.9.2020.

V pripade vyskytu priznakov (nddcha, kasel, telesnd teplota nad 37 °C, strata ¢uchu a chuti, hnacka,
bolesti hlavy) u dietata alebo osé6b Zijucich v spolo¢nej domdcnosti a inych blizkych os6b ste povinny
bezodkladne kontaktovat lekdra vseobecnej starostlivosti (VLD a VLDD) a postupovat'v zmysle jeho
odporucani. Dieta nenavstevuje skolu/skolské zariadenie do doby urcenej prislusnym lekdrom.

Dalej vyhlasujem, 7e dieta neprejavuje priznaky akdtneho ochorenia, e Regionalny trad verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky ani lekar vSeobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast
menovanému dietatu nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, napr. po navrate zo zahranicia
— ,Cervenych krajin“, zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad). Nie je mi zndame, Ze by dieta,
jeho rodicia alebo iné osoby, ktoré s nim Ziju spolo¢ne v domacnosti, ako aj iné blizke osoby, prisli
v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr.
COVID-19, hnacka, virusovy zapal pecene, zdpal mozgovych blan, horuckové ochorenie s
vyrazkami) 2.

Podpis zakonného zastupcu:

1 pod hromadnym podujatim sa rozumie hlavne: detsky tabor, Sportové sustredenie, koncerty, svadby, rodinné oslavy.
2 pracovnici “prvej linie” (zdravotnici, hasi¢i a pod.) sa vyjadrujd len k priznakom akutneho ochorenia svojho dietata (Ziaka) a k nariadeniu karantény.
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Priloha ¢. 2

Vyhlasenie zakonného zastupcu o bezinfekcnosti

1Y OO PRRRt , heprejavuje priznaky
akutneho ochorenia (telesnd teplota nad 37,5 °C alebo triaska, malatnost,
neprimerand Unava, zacervenané, zapalené oci s vytokom, upchaty nos so
stazenym dychanim nosom, husty skaleny, zafarbeny (Zlty, zeleny) vytok z nosa
(nddcha), bolest usi, vytok z usi, oslabeny sluch, suchy dusivy kasel, vlihky
produktivny kasel, vracanie, riedka stolica niekolkokrat denne, novovzniknuté
zaCervenanie kozZe, vyrazky, chrasty a pod. na kozi), Ze regionalny Urad verejného
zdravotnictva ani lekar vseobecnej zdravotnej starostlivosti pre deti a dorast
menovanému dietatu/Ziakovi nenariadil karanténne opatrenie (karanténu,
zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad).

Nie je mi zname, Ze by dieta/zZiak, jeho rodicia alebo iné osoby, ktoré s nim Ziju
spolo¢ne v domacnosti, prisli v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami,
ktoré ochoreli na prenosné ochorenie (napr. COVID-19, hnacka, virusovy zdpal
pecene, zapal mozgovych blan, hori¢kové ochorenie s vyrazkami) 3.

Meno a priezvisko zakonného zastupcu:
Adresa zakonného zastupcu:

Telefén zakonného zastupcu:

Podpis zakonného zastupcu:

8 pracovnici “prvej linie” (zdravotnici, hasi&i a pod.) sa vyjadruijt len k priznakom akdtneho ochorenia svojho dietata (Ziaka)
a k nariadeniu karantény.
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Priloha ¢. 3

Zdravotny dotaznik a vyhlasenie zamestnanca pred nastupom do Skoly
a Skolského zariadenia
(Ochorenie COVID — 19 sp6sobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno a priezvisko zamestnanca:
Adresa zamestnanca:
Telefon:

Dovod pouzitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dbleZity z hladiska monitorovania zdravia zamestnanca, v suvislosti so zaciatkom
Skolského roka 2020/2021 pocas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavirusom SARS-
CoV-2. Je dolezité, aby Skoly a Skolské zariadenie boli bezpe¢nym miestom pre
zamestnanca v pracovnom procese.

Dotaznik vypliia kazdy zamestnanec

Vyhlasujem, ze som cestoval v termine od 17. 8. do 1. 9. 2020 mimo Slovenskej
republiky:

ANO NIE

Vyhlasujem, Ze som sa zuéastnil hromadného podujatia® od 17. 8. do 1. 9. 2020
mimo Slovenskej republiky:

ANO NIE

V pripade, 7e ste na niektort z hore uvedenych otizok odpovedali ,ANO,“ ste povinny
sledovat Vas zdravotny stav, zdravotny stav 0sob Zijucich v spolo¢nej domacnosti a inych
blizkych o0s6b, s ktorymi ste v ¢astom kontakte do 16.9.2020.

V pripade vyskytu priznakov (nadcha, kasel, telesnd teplota nad 37 °C, strata ¢uchu a chuti,
hnacka, bolesti hlavy) u Vas alebo os6b Zijucich v spolo¢nej domacnosti a inych blizkych
0sOb ste povinny bezodkladne kontaktovat lekara vseobecnej starostlivosti (VLD)
a postupovat vzmysle jeho odporucani a nenavstevovat Skolské zariadenie do doby
uréenej prislusnym lekarom.

Dalej vyhlasujem, e neprejavujem priznaky akdtneho ochorenia, e mi Regionalny Grad
verejného zdravotnictva Slovenskej republiky ani lekdr vSeobecnej zdravotnej
starostlivosti nenariadil karanténne opatrenie (karanténu, napr. po navrate zo zahranicia
z ,Cervenych krajin“, zvySeny zdravotny dozor alebo lekarsky dohlad). Nie je mi zname, Ze
by som ja, moji rodicia alebo iné osoby, ktoré so mnou Ziju spolo¢ne v domacnosti, ako aj
iné blizke osoby, prisli v priebehu ostatného mesiaca do styku s osobami, ktoré ochoreli na
prenosné ochorenie (napr. COVID-19, hnacka, virusovy zdpal pecene, zapal mozgovych
blan, horiékové ochorenie s vyrazkami). ®

Podpis zamestnanca:

4 pod hromadnym podujatim sa rozumie hlavne: detsky tabor, $portové ststredenie, koncerty, svadby, rodinné oslavy
5 zamestnanci v izkom kontakte s podozrivymi resp. nakazenymi osobami s COVID-19, teda tzv. pracovnici ”prvej linie” (zdravotnici, hasi¢i a pod.) sa vyjadruju
len k priznakom akutneho ochorenia a k nariadeniu karantény
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Priloha ¢. 4

Zdravotny dotaznik pre zamestnancov pred opatovnym nastupom do zamestnania
(Ochorenie COVID — 19 sp6sobené koronavirusom SARS-CoV-2)

Meno a priezvisko:

Datum narodenia:

Dovod poutZitia tohto dotaznika:

Dotaznik je dblezity z hladiska monitorovania zdravia zamestnancov, ktorisa vracaju spat do zamestnania po
nepritomnosti na pracovisku trvajucej viac ako 3 dni pocas trvania pandémie Covid-19, resp. koronavirusom
SARS-CoV-2. Je doleZité, aby pracovisko bolo bezpe¢nym miestom na pracu pre vsetkych zamestnancov aj
v stlade s §5, Zdkona ¢.124/2006 Z.z..

Dotaznik vypliia kazdy zamestnanec pred vstupom do zamestnania.

Vyhlasujem, Ze nemam zvysenu teplotu nad 37 °C (po namerani zvysenej teploty do
37,5 °C, odporiiéame opitovne zmerat teplotu po 5 minutach)*:

ANO | NIE
Vyhlasujem, Ze nepocitujem Skriabanie v hrdle (bolest hrdla) *:

ANO | NIE
Vyhlasujem, Ze nepocitujem bolest hlavy*:

ANO | NIE
Vyhlasujem, Ze nepocitujem tazkosti s dychanim *:

ANO | NIE
Vyhlasujem, Ze nemam kasel*:

ANO | NIE
Vyhlasujem, Ze nepocitujem neobvykli Gnavu*:

ANO | NIE

Ak sa uzamestnanca vyskytne niektory z vy$Sie uvedenych priznakov (na otazku odpoveda - nie),
neodkladne o tom informuje svojho nadriadeného. Odpori¢ame ihned poslat zamestnanca z prace domov.
Nasledne zamestnanec telefonicky alebo e-mailom kontaktuje svojho vSeobecného lekara, ktory urci podla
zdravotnych tazkosti a anamnézy dal$i postup. Takto postupuje zamestnanec aj v pripade, Ze sa u neho
vyskytnu tazkosti v domacom prostredi. Zamestnanec bude nasledne informovat zamestnavatela o tom, &i
ma na dany alebo nasledujuci den celodenntd domacu liecbu, pripadne ¢i je PN alebo na zéklade konzultacie
so vseobecnym lekarom a opakovaného merania teploty doma méze na druhy deri nastupit do prace.

V pripade vyskytu uvedenych priznakov v priebehu nasledujucich dni (do nasledujiceho vyplnenia dotaznika
zamestnancom) je postup rovnaky.

Datum:  eeeeeeeeseeessseesesasessnnnaaes

podpis zamestnanca

Tento zdravotny dotaznik vypifia zamestnanec a bude v platnosti (pouzivany) do doby skon&enia pandémie
koronavirusom SARS CoV- 2 a ochorenia COVID — 19. Bude archivovany podla platnych pravnych predpisov
GDPR.

Strana 11z 11



